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Academic Hospital
Agiz ve Dis
Sagligi Bolumu

Academic Hospital Agiz ve Dis Saghig Boliimii’'nde; agiz ve dis
saghig alaminda oldukca genis bir yelpazede hizmet verilmektedir.
Estetik giiliis tasarimi, implant tedavileri, cene cerrahisi alanindaki
tedavilerde en son teknolojilerle desteklenen yenilik¢i dis hekimligi
uygulamalari gerceklestirilmektedir.

Academic Hospital’da Agiz ve Dis Saghg1 Boliimii’ndeki

Uzmanlik Alanlarmm yakindan tamyalim;

Boylece hastalar tam donanimli, giivenilir bir hastanede ag1z ve dis saglig1 hizmeti
alma imkanina kavusmaktadir. Dis ve dis eti hastaliklarinin tedavisi, ortodonti
tedavileri, cene cerrahisi, pedodontik tedaviler, konservatif ve endodontik tedavi-
ler, her yastan hastaya 6zel olarak planlanmaktadir.

Academic Hospital Agiz ve Dis Sagli§i Boliimii, uzman ve yetkin dis hekimleriy-
le, giincel ve teknolojik tekniklerle agiz ve dis saglig1 hizmeti almak isteyen
hastalarinin yanindadir.

Academic Hospital’da Agiz ve Dis Saghg Boliimii Uygulamalar:

* Dis ve dis eti estetigi tedavileri, giiliis tasarimi, implant ve protetik tedaviler,
* Dis eti hastaliklar1 (periodontal) tedavileri,

* Ortodontik tedaviler, ¢cene cerrahisi,

¢ Konservatif ve endodontik tedaviler,

* Pedodontik (¢ocuk agiz ve dig saglig1) tedavileri yapilmaktadir.

DIS VE DIiS ETI HASTALIKLARI (PERIODONTOLOJI)

Digler ve diglerin etrafinda bulunan dokularin saglik ve hastaliktaki durumlarini
inceleyen dis hekimligi dalina periodontoloji denir. Diglerdeki ¢cevre dokularda
cesitli nedenlerle olusan iltihabi hastaliklar ise “periodontal hastaliklar” olarak
kabul edilir. Erigkinlerde dig kayiplarinin yiizde 70’ine periodontal hastaliklarin
neden oldugu belirtilmektedir. Dis ve dis eti hastaliklari, basit bir digeti iltihabin-
dan (gingivitis) dislerin kaybedildigi siddetli enfeksiyonlara kadar bir¢ok soruna
neden olabilir. Oysa bu hastaliklar erken donemde teshis edildiklerinde kolay ve
bagarih bir sekilde tedavi edilebilir. Ornegin dis firgalarken meydana gelen dis eti
kanamalar1 da dis eti hastaliklarinin belirtisi olabilir. Bu nedenle diizenli dis
muayenelerinizi aksatmamaniz, alt1 ayda bir disg hekimine gitmeniz 6nerilir.
Academic Hospital Agiz ve Dis Sagligi Boliimii’'nde dis ve dis eti hastaliklarinin
tan1 ve tedavisinde genis kapsamli hizmetler sunulmaktadir. Hastanemizde; dis tast
temizlikleri, dis kokii yiizeylerinin temizlenmesi, dis eti ¢ekilmelerinin giderilmesi,
diseti kanamalart, dis hassasiyeti ve ag1z kokusu gibi hastaliklarin teshisi ve tedavi
yontemleri, periodontoloji alaninda uzmanlagmig dis hekimlerimiz tarafindan
uygulanmaktadir.

ESTETIK DIS HEKIMLIGI

Giiniimiizde dislerin giizel, saglikli ve dogal goriinmesi oldukca dnemli bir hale
gelmistir. Diglerin estetik goriinmesi, insanlarin kendine olan giivenlerini geri
kazanmasina, toplum i¢inde kendilerini daha huzurlu hissetmesine katki saglar.
Digler arasinda bosluklarin bulunmasi, ¢aprasiklik olmasi, diglerde renklenme,
istenen estetikte bir giiliige sahip olunmamasi gibi durumlarda estetik dis hekimligi
uygulamalar yapilir. Giiliis estetiginin yeterince iyi olmadig1 durumlar, kisilerin
kendilerini mutsuz hissetmelerine, toplumdan kendilerini soyutlamalarina neden
olabilir. Giiliig estetigini bozan durumlar, estetik dis hekimligi uygulamalari
sayesinde diizeltilebilir. Ayrica beyazlatma tedavileri, kompozit ya da porselen
lamina ve porselen veneer uygulamalart ile dis eti diizenlemeleri gibi uygulamalar
estetik dis hekimleri tarafindan uygulanir. Academic Hospital Agiz ve Dis Saglig1
Boliimii’nde uygulanan dig estetigi uygulamalartyla hastalar giizel ve etkileyici bir
giiliise, inci gibi saglikli diglere kavusarak, kendilerini psikolojik ve fiziksel agidan
cok daha iyi hissetmektedir.

ORTODONTI

Kisilerde hem estetik goriiniimde olumsuzluga hem de ¢igneme sorunlarina neden
olan dislerde carpikliklar, alt ve iist cenedeki uyumsuzluklar, agiz kapaniginda
dislerde goriilen bozukluklar ortodonti biliminin alanina girer. Dig hekimligi dali
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olan ortodontide uzmanlagan dig hekimlerine ise ortodondist denir. Caprasik ve
diizensiz gortiniimdeki disler, dzellikle giiliis estetigi agisindan ciddi sorunlar
olusturur. Diglerle ve ¢ene arasindaki uyumsuzlar ise hem yiiz estetigini bozar hem
de cigneme sorunlaria neden olur. Iste tiim bu sorunlar da halk arasinda “tel
tedavisi” olarak bilinen ortodontik tedavi ile diizeltilir. Cocuklara yonelik bir
tedavi oldugu yoniindeki genel kani yanlistir; ortodontik tedavi her yasta uygulana-
bilir. Academic Hospital Agiz ve Dis Sagligi Boliimii’nde ortodontik tedavi
basariyla uygulanmaktadir.

AGIZ VE CENE CERRAHISI

Dis ve cene kiriklari, implant tedavileri, gomiilii dis operasyonlari, cene kemikle-
rinde olusan kist ve lezyonlarin tedavisi gibi disler ve agiz dokularinin yani sira
cene kemikleri ve eklemlerini iceren cerrahi girigsimler ilgili uzmanlar tarafindan
tedavi edilir. Bu hastaliklarin tedavisinde uygulanan kemik tozu (greft), siniis
lifting, apikal rezeksiyon gibi yontemler, cene kiriklarinin tedavisi; kisacasi agizla
ilgili tiim cerrahi uygulamalar yapilmaktadir. Ayrica agiz icerisinde (kemikler,
damak, digler, dil, yanak, dudak, kaslar) meydana gelen tiimor veya kist olusumla-
rinin tedavisi alaninin uzmanlari tarafindan yapilir. Agiz ve ¢ene cerrahisiyle ilgili
tedavi iglemleri sirasinda hastaya lokal anestezi uygulanir. Academic Hospital Agiz
ve Dig Saghig1 Boliimii’'nde agi1z ve ¢ene cerrahisi uygulamalari tam donaniml
hastane ortaminda, konusunda tecriibeli hekimler tarafindan gerceklestirilmektedir.

ENDODONTI

Halk arasinda “kanal tedavisi” olarak bilinen endotontik tedaviler, agiz ve dis
saglig1 agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Diglerde sinir ile damarlari bulundugu
pulpa dokusu bazen ¢iiriik ya da travma gibi etkenlerle zarar gorebilir. Bu dokunun
zarar gormesiyle olusan ve ciddi agrilara neden olan pulpa hastaliklarinin tedavi
edilmemesi dis dokiilmeleri, dis koklerinde lezyonlar gibi ciddi saglik problemleri-
ne neden olabilir. A1z ve dig sagliginin korunmasi igin bu pulpalarin temizlenmesi
amactyla uygulanan kanal tedavisi ihmal edilmemeli ve cok ge¢ kalmadan bu
alanda uzman bir hekime bagvurulmali.

PEDODONTI

Tiim viicut sagligin1 dogrudan etkileyen agiz ve dis sagiliginin korunmasinda ve
bu alanda biling olusturulmasinda ¢ocuk yasta yapilan diizenli dis muayeneleri ve
bilin¢lendirme ¢aligmalari biiyilik 5nem tagir. Cocuklarin dig saglhigiyla ilgilenen
bilim dalina pedodonti denir. Dig hekimliginde pedodonti bilim dal1, cocugun
dogumdan baslayarak siit diglerinin tamaminin degistigi 12-13’lii yaslarla kadar
uzanan siirecte ¢cocuklarin dig sagligryla ilgilenir. Cocuk dig hekimliginin 6ncelikli
amaci, ilk dis ¢cikmasindan itibaren agiz ve dis sagliginin korunmasidir. Bu yiizden
yapilan tedaviler “koruyucu tedavi” olarak da tanimlanabilir. Cocuklari kii¢iik
yastan itibaren uzman bir pedodontiste gotiirerek dis kontrollerini diizenli olarak
yaptirmak, hem agiz ve dis sagligini korur hem bu konuda bilinglenmelerini hem
de dis¢i korkusu yagamamalarini saglar.
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Academic Hosp.ital
Efsanenin Yaninda!

Resmi Saglik Sponsoru oldugumuz
Vakifbank Spor Kulubii Kadin Voleybol Takimi,
4 Kez Dunya Sampzyonu Oldu!

VakifBank )

SPOR
KULUB{

Diinya Sampiyonu!

VAKIFBANK SPOR KULUBU —
RESMIi SAGLIK SPONSORU AGADo_s let!aC

Gecen sezondan bu yana resmi saglik sponsorlugunu siirdiirdiigiimiiz
VakifBank Spor Kuliibii Kadin Voleybol Takimi, Voleybol Diinya Kuliipler
Sampiyonasi’nda 4. kez sampiyon olarak iilkemizi bir kez daha gururlandir-
di. Uluslararasi basarilarina bir yenisini daha ekleyen VakifBank Spor
Kuliibii Voleybol Takimi’m tebrik ediyor, bagarilarinin devamin diliyoruz.

23 Ekim 2012’den 22 Ocak 2014’e kadar oynadig1 73 resmi magin tamami-
n1 kazanarak “iist {iste en ¢ok resmi mag kazanan voleybol takimi1” olarak
voleybol tarihine adin1 yazdiran VakifBank Spor Kuliibii’niin saglik sponso-
ru olan Academic Hospital, altyapilar dahil olmak iizere kuliip biinyesindeki
tiim sporcularin tedavi ve bakim planlamalarinda yer almaktadir.

2022'yi saghkla
karsilamaya

haviniz - . .\

Academic Hos#pital'da 2022 Vil gelisi bityiik bir coskuyla
kutlandi. Bu vesileyle insan Kaynaklari‘departmanmmin diizenledigi
organizasyonla hastane calisanlarina hediyeleri takdim edildi.

Academic
kadro
bluyumeye
devam ediyor

Gogiis Cerrahisi Uzmani

Dr. H. Handan Tanrikulu
hastanemizde hasta kabuliine
baglamistir.
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hapsirirken, hatta giilerken idrar kaciran kadinlarmn aile ortaminda bile

°
Idr ar kaglrma dislandigini vurgulayan Prof. Dr. Tarcan, su bilgileri veriyor: “Kimisi

bir ¢dziimii yok santyor, biiyiik bir cogunlugu ise doktora gitmeye Oca k Ayl Ra h | m Ag Zl
utanarak omiir boyu bu soruna katlaniyor. Oysa bu sorun bilgi eksikli- 0 .
Sorunu genglerde ginden kaynaklaniyor; o nedenle, kadina sosyal hayati kabusa ¢eviren (Se rvi ks) Ka nseri Fa r kl n d a I I k Ay I
.o .o om o idrar kagirma, bir halk saglig1 problemidir diyoruz. Idrar kagirmaya
d e g Orul eb llly Or yonelik bazi basit 6nlemler, kas egzersizleri, ilag tedavisi, botoks
uygulamasi veya gerektiginde ameliyatla tedavi gibi bircok secenege
sahibiz. Tek yapilmasi gereken ¢ekinmeden ve vakit kaybetmeden bir Kend i he 10 Da ki ka Ayl r
Diinyada 400 milyona yakin kisi idrar kagirma (iirinerin kontinans) uzman hekime bagvurmak.”
sorunuyla karsilasirken 6zellikle kadinlar bu sorunla daha fazla .
yiizlesmek zorunda kaliyor. Tiirkiye’de 60 yasindan itibaren en az Idrar Kaglrma Ya§llllk HaStallgl Degil
her 3 kadindan 1'inin idrar kacirdig1, kadimlarn idrar kacirma Yas ilerledikge idrar kagirma ihtimalinin arttigini ancak sanilanin aksine
oranini yiizde 40 civarinda saptandig1 belirtiliyor. Milyonlarca kadin  idrar kagirmanin yaghilik hastaligi olmadigini anlatan Prof. Dr. Tarcan,
bunu kader olarak goriip kabuguna cekiliyor ve depresyona giriyor. sOyle konuguyor: “Hi¢ dogum yapmamus, cok geng yastaki kadinlarda

da goriilebiliyor. Genetik, psikolojik, fiziksel bircok nedeni olabiliyor.
Idrar kagirma sorununun ashinda bir halk saghg: problemi oldugunu Onemli olan hastaligin altinda yatan nedeni bulup, dogru tedaviyi

sdyleyen Uroloji Uzmani Prof. Dr. Tufan Tarcan, sunlari sdyliiyor: uygulamak. Idrar kagirma sikayeti olan kadinlar ve erkekler hangi yasta
“Milyonlarca kadm idrar kagirma sorunu yastyor. Kimi utandifindan  olursa olsun mutlaka bir iiroloji uzmanina bagvurmali. Ciinkii idrar
kimi caresi yok diyerek doktora gitmiyor. Oysa kadin1 sosyal kacirma kader degil, caresi olan bir hastaliktir.”

e hayattan ¢ekip koparan idrar kacirmanin bircok tedavi yolu var.”

4 !g, Idrar kacirdig1 halde doktora gitmeyen kadinlarin derin bir depresyona
. ‘ Bir Halk Saghgl Problen]l o siiriiklendigini ifade eden Prof. Dr. Tarcan, “Idrar ka¢irma tedavi Duzenli jinekolojik muayene ve PAP Smear
| Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Ogretim Uyesi ve Uroloji edilmediginde insanlar1 major depresyona sokabiliyor. Aile, sosyal, Testi ile Serviks kanseri riski %80 oraninda
‘t;s | Uzmam Prof. Dr. Tufan Tarcan, milyonlarca kadinin bu sorunu cinsel yagami kisitlanan kadinlar kendilerini mutsuz bir yagam siirmeye ilaBi
. . o . yasadigina dikkat ¢ekerek, “Bu sorun onlart sosyal hayattan soyutlu-  mahk{im ediyorlar. ‘Idrar kagirma esittir mutsuzluk’ olarak durumu aZzaltliicE
Uroloji, Cocuk Urolojisi, Kadin Urolojisi Uzmani o v g e . s .
Prof. Dr. Tufan Tarcan yor, depresyona ve yalnizhiga siiriikliiyor” diyor. Oksiiriirken, Ozetleyebiliriz” diyor.

TANITIMLAR

Once Hayatin Ritmi'ne

Academic Hospital Yonetim Kurulu Bagkani1 Prof. Dr. Zehra Nese Kavak, hafta i¢i her
giin TRT 1°de yayinlanan ve begeniyle izlenen Halit Yerebakan ile Hayatin Ritmi
programinin konugu oldu. Prof. Dr. Kavak, 7 Aralik 2021 tarihinde yayinlanan programda
menopoz hakkinda en ¢ok merak edilen sorulart cevapladi.

OCAK’TA
KULTUR-SANAT

Unutmak (Tiyatro)
Kadikoy Halk Egitim Merkezi
Istanbul

07 Ocak Cuma, 20:30
Unutmak; Tom ve Viv’in tanisma
anlarindan son anlarina kadar beraber
gecen hayatlarinin hikayesi.

MLiZE

Academic Hospital Calisanlarina Bir Tilim (x‘filetg AbaLETE HEKAVESE
v ] . ikayesi (Atolye .
Ozel Medikal Pilates Firsati! Vvt 1

13 Ocak Persembe, 19:00

Saglikli toplumlar igin sporun en 6nemli unsurlarindan biri olduguna inanan Academic iklim kriziyle miicadele yontemlerinin
Hospital, ¢aligsanlarinin da spor yapmalarma destek vermek icin 6zel bir kampanya baglatt1. tartigilacag atdlye iicretsiz olarak
Academic Hospital Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Boliimii’niin sundugu Medikal Pilates gerceklestirilecek.
hizmeti ile ilgili olarak hastanemiz caliganlarma 6zel firsatlar hazirlandi. Tiim diinyada
fizyoterapi temelli bir rehabilitasyon yontemi olarak kabul edilen medikal pilatese yonelik
hazirlanan kampanya, Academic Hospital calisanlaria su firsatlar1 sunuyor:
* Fizyoterapist ile birebir uygulanan 50 dakika pilates (reformer ile)

+ 10 dakika masaj iceren 1 saatlik program.
* Minimum 10 seanslik 1 kiir uygulama (haftada 1 veya 2 giin olarak uygulanacak)

Sonra Saghkl Giinler'e konuk oldu

Prof. Dr. Zehra Nese Kavak, Show TV ekranlarinda hafta ici her giin seyirciyle bulusan
Ender Sarag¢’la Saglikli Giinler programina canli yaym konugu olarak katildi. 16 Aralik
2021°de gergeklestirilen ve biiyiik ilgi goren yayinda Prof. Dr. Kavak, meme saglig1
hakkinda agiklamalarda bulundu. Program kayitlarini izlemek icin
www.academichospital.com.tr/basinda-biz sayfasin ziyaret edebilirsiniz.

Sila (Konser) Academic Hospital’da

e F. hsmak Bir Ayricahkt
e Calisanlarimiza 6zel %40 indirim. 15 Ocak Cumartesi, 21:00 Ca l§ma Ir yl’lca 1 1Ir
. . Yerli pop miiziginin 6nemli 1977 yilinda Zonguldak'ta dogan Musa Saracli, Saghk Kurumlari
? e .
Neden Medikal Pilates? isimlerinden Sila, hafizalara yer Isletme Mezunu. 1999 yilinda bagladigi meslek hayatinda

Academic Hospital’da sunulan Medikal Pilates hizmeti; kas-iskelet sistemi, lokomotor
sistemi, kinezyoloji egitimi almug fizyoterapist ve spor akademisyenleri tarafindan bu
konuda egitim almig uzman doktor gdzetiminde uygulanmaktadir. Medikal Pilateste her
hasta ayr1 ayr1 yasina, hastaliklarina, agrili-sagliksiz viicut bolgeleri ve tanilarina gore
degerlendirilerek kisiye uygun 6zel egzersiz programlart hazirlanur. Pilatesin kisiye uygun

etmis besteleriyle sahnede! disiplinli ve kuralci olan Saragli, seffafliga ve liyakata Gnem

veriyor. Kalite ve basarmin bireysel degil ancak egitimli bir ekip
ile kagimlmaz olduguna inaniyor. Sosyal yasam tarzini seviyor.

Musa Sarach’nin EN’leri

sekilde bilingli yapilmasi, dogru egzersiz programinin dogru say1 ve tekrarda hazirlanmast Athena (le atro) EE Z:;ii%l;lé y:rnlfk gzzz::;’::;g:l?ﬁ:; E).abam giksa yerim)
agrilarin giderilmesi, zindeligin arttirilmasi, gii¢ ve esnekligin saglanmasinda, spora bagl Dorock XL Venue. Taksim - d’% 23 . — el
. .1 . . . o o1 ’ sevdiginiz sehir
sakatliklarm onlenmesinde ¢cok onemlidir. Medikal Pilates; fiziksel ve zihinsel sagligi 22 Ocak Cuma. 22:00 EN sev diziniz i§ilke Ulkemi Seviyo (Tiirkiye)
g 22° rum

diizelterek agrilara son verir, zindeligi ve konsantrasyonu artirir, uyku diizeni saglar. N st B v @

EN sevdiginiz hobi Yazmak, Arastirmak

EN sevdiginizkitap ~ Kirmnmzi Pazartesi/ Gabriel G. Marquez
EN sevdiginiz spor  izlerken keyif aldigimdir basketbol

EN sevdiginiz hayvan En iyi sadik dostum Shila (Képek)

Tiirk rock miiziginin en basarili

gruplari arasinda yer kalan Athena,
Medikal Pilates kampanyasindan yararlanmak isteyen ¢aliganlarimiz, sevenleriyle bulusuyor.

444 ( 353 iizerinden 2801 dahili telefondan Srm. Fzt. Serkan Ant ile irtibata gegebilirler.

Ocak ayinda tiiketilecek
sebze ve meyveler L

Meyveler Mandalina, portakal, greyfurt, limon, elma,
armut, yerli muz, ayva, nar, balkabagi

@ il 39021 ARAMIZA OCAK MESAJI

GectigimizavEn cox YENI KATILANLAR OLUMLAMA

Dinlenen Podcast’ler Academic Hospital kadrosuna Ekim ayinda yeni ¢calisma Sebzeler Brokoli, kereviz, pirasa, karnabahar,
arkadaglarimz katildi. Aramiza hos geldiniz diyor, 1spanak, taze yesil kabak, beyaz
1. Merdiven Alt1 Terapi basarilar diliyoruz. lahana, kirmiz1 lahana, Briiksel
2. Kendine 1yi Davran Aynur Hamit Hemsire 1.12.2021 La;:/zzlash lp azl, karmiz: turp,
i ¢, salgam, pancar : ‘
3. Rekkitz Duygu Eroglu Cagr1 Merkezi Elemani 1.12.2021 vire .
4. Mitolojik Inciler Hatice Yildizhan Hasta Kabul Yetkilisi 1.12.2021 Yegillikler Mimﬂ’ roka, biberiye, ; | ¢ '
5. Fularsiz Entellik Miijde Demirezen Satinalma Uzmant 1.12.2021 sofan. nane, maydanoz, tere \ i 4
6. ASKHOES Tugba Uzun Hasta Kabul Yetkilisi 6.12.2021 = -
7. Biyografik Bilim: Bilim Melis Yilmaz Ameliyathane Teknikeri 8.12.2021 Bu Ay Doganlar
Insanlarmin Azindan Hayatlart  Burak Yildirim Uluslararasi Pazarlama Miidiiri ~ 9.12.2021
8. Tarz M1? Muhammed Furkan Aktas Paramedik 13.12.2021 Hatice Yegin 1 Ocak Leyla Dilek 11 Ocak
9. Thf.: Birtcast - S GEL Y L£ Eingfire R e AbolzA Havvanur Yayla 1 Ocak Tiilay Cicek Ozdemir 12 Ocak
10. Unicornun Gozilyle Hiiseyin Oztiirk 1 Ocak Sebiha Keskin 12 Ocak
. Sevdiklerimizin yeni yilin1 kutladik herkese iyi Merve Karakaya 1 Ocak Didem Kasg 13 Ocak
Sey Ir dileklerde bulunduk ancak kendimizi ihmal Miinire Toptas 1 Ocak Emre Apaydin 13 Ocak
Kitabin bag kahramani1 Mina daha 35 yagindayken ¢evresindeki etmeyelim. Yeni yilda kendimiz i¢in giizel Oznur Yildiran 1 Ocak Banu Kosif Calan 13 Ocak
insanlara karg bir givensizlik yasamaya baslar. Mina'nin yagadigs bu olumlamalar yapalim. Ramazan Kiilcii 1 Ocak Ismail Yilmaz 14 Ocak
guvensizlik Y anliy terCI.mer. ya pmgsma.ned?n Olu.r' Iyl bl.r. egiim alms Serdar Erdic 1 Ocak Salim Karavelioglu 14 Ocak
olmasima ragmen kendisini stirekli eksik gérmesi ve 6zgiivenini . .
yitirmesi, bagkalarindan medet ummasinda neden olur. Bu durumu su Iste modunuzu yiikseltecek olumlama Turgut D tkmenozii I Ocak Ertugr ul Akg il 15 Ocak
sozlerle ifade eder; “Madem eksigim ben, bu eksikligi kapatacak olan ciimleleri: Umiit Mutu 1 Ocak Seyfettin Kiiciikkaraca 15 Ocak
malzeme bagkalarinda olmali. Onlarin sozleri, onlarn ilgisi, onlarin 1- 2022 yilinda kendim ve sevdiklerim i¢in Cigdem Demir 2 Ocak Sevval Sahin 16 Ocak
tamumlart, onlarin yorumlari...” saglikli, sihhatli ve esenlik icinde olmay1 diliyorum. E lif Hasirciog Iu 2 Ocak Zeynep Ece Ya laniz 16 Ocak
Mina bi : . - DOgru, terCIh,l ?apabﬂeceglme HAntyorr. Bunu Seyda Ozdemiroglu 2 Ocak Mehmet Resit Inceoglu 18 Ocak
ina bir sergi esnasinda Celal adl1 biri ile tanigir ve hayati bastan sona yapabilmek icin yetenek ve kapasitem var. .. .
degismeye baglar. Celal’i gordiikten sonra gozlerini alamaz ve oldukga 3- Yeni yilin her giinii, mutluluk ve enerji dolu Ozge Merve Kagar 4 Ocak Nazile Ozer 19 Ocak
etkilenmeye baglar. Kitabin yazari Piraye, Seyir romant ile yasanlan bir olacagim. Ferda .Akda.}' 5 Ocak Erdem Sevcan 20 Ocak
agkin insanin ziinii bastan sona nasil degistirip doniistiirdiigiinii 4 Negatif diisiincelerden ve kétii olaylardan ok daha Hilal Oz¢itak 7 Ocak Ayten Akkusg 22 Ocak
anlatlgfor. M().nz} Kitap‘ta.n 2019‘da glkap ve 348 sayfa olan Seyir,. a§k.a, giicliiyiim. Makbule Un ay 8 Ocak Gii lp eri Toks oy 23 Ocak
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